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Kiire on aikamme vitsaus. Tekee hyvii pysihtya hetkeksi
ja hiljentyi, hankkia eliméiansi uusi, rauhallisempi rytmi.



Pysahdys hiljaisuudessa

Viikonlopun hiljaisuuden retriitin aikana
vol ladata akut tayteen
ja nauttia ihanasta joutilaisuudesta.

Tt Hanna vilo W Thomas Broumar

eriin tiydelliseen danet- tkkunoita, joista i puita ja taivasta,
timyyteen, Hethen patisty Iunciden edessd oli pirmtimatto.
huomazn, ettd wlon il — Ennen hiljaisuuteen laskeutumista
manvaihtojarjestelms ko- askartelemme itsellemme rukoushelmet,
hisee hieman. En malta joita senraamme koko retrlitin ajan, oh-
edes kitntid kylkeini, ettel | jaaja sanoi,
hiljaisuus riklkoontuisl. Saimme pussillisen helmil ja ohutta
Vithan ajan pidsti kaivan kellon estin, routalankaa, Yksi helmistd oli multa
Se nayttas vasta kuutta, mutta minullaon | isompi ja kollnvarinen,
jo pirted olo, On hyvi olla ~ Pujotetaan ensin Jumalan lisndolon
Mietin edellisen paivin tapahtumia ja
saapumista hiljaisuuden retriittiin Hepo- Kaikki tarttuivat kullanviriseen hel-
niemeen Karjalohjalle. ﬂhjmj:tj:ﬂ:mwt meen. Pujotimme jr]'.ll::!tnﬂ kahdekean-
huoneet ja soimme piivillisti todsta helmel ennen kuin kisrstrnme -
- Oletho sind ensimmaiisth kertua talangan pait yhreen.
vaalli? Naytat than siltd, rmuo- ~ Kun astutte kappelin ovista
hpa}'diiﬂ vieressini is- ulos. laskeudumme vahitellen
Minuva alloi melkein Sitoudumme dumme olemaan vaiti, mutta
naurattas. Nileyiko se | teemme sen kaild yhdessi.
riin selvasti padllepain | el Pidin sormieni vlissa
Juuri sills hetkelld niists valtl. viels kullanvarisesta hel-
niistd keskusteleminen mestd seuraavaa, pienti hiljai-
ei tuntunut ollenkaan hou- sunden helmel.
kuttelevalta, Lunlin, et hil- 1 Puhe lakkasi mnmllaituhfu-
jaisuus olisi alkanut jo heti porteista vilts, Tuuletusjirjestelma alkoi pitai
Jsmis.'lh:l mﬂm,mﬂfﬁiﬂhﬂ kohinaansa, ja jostakin kuulul suihlon ja
wvieli 'f'lilhjl.hhhj.ﬂl.nﬂdﬂjnpﬂ pie- lattian kuivaamisen Sinid.
nen pettymyksen, kun piti sittenkin jak- -
=z olla sosiaaliner. Kuin kesiloma
Vasta illalla hitvimme ensimmiisti Aamukahdeksalta ohjaajat kiertiviit kay-
kertas kappeliin. Etuseindssd oli suuria titvidi pithin laulamassa kaikdd hereille.

TASAPAIND

Kokoonmmmme kappeliin aamurukousta
varten. Puhe listyy tans nukoushelmiin,
mutts huomaan kuuntelevani miehmm-

Tuntuu kuin olisi kesiloman ensim-
miinen pitivi; jolloin voi lshatd tonti-
kausia vaikka riippukeinussa. Kaikki on
ishdallista ja kaikki on vieli edess3. Pa-
luw arkeen on niin leiukana, ettel siti of-
keastaan edes ole.

Rukouksen jilkeen kitvelemme aamu-
palalle. Paydisss on htyryivid roispou-
roa ja kahvia, Fluomaan ajattelevand, ety
et b, beun ef tarvitse valita mitiin, On
vain yhti sorttia ruokaa javain yhti sort-
tia ohjelmaa. Asulan:;nun_]ﬂ&ukslj:
kauhon punron piille paljon hilloa

Pitkulaiset poydit on aseteltu niin, ettd
jokainen voi katsella jirvelle pEin, Kabut-
tirmista tubee kirkkolaubua,

Aarmupals on hetkessd ohi, ja vuorossa
on kolmen tunnin vapas. Kaivan esiin

kuivaharjaushanskat, kosteusvoidetta ja
kasvonanmion. Ne ovat atnoat ekstratava-
rat, jotka atin kotoa mukaan. Huoneeni
muuttuy hiljaisusden spa 'kei, oun rap-
suttelen kaollutta thosolukkoa pois.
Olen keulhat tarinoits siitd, miten hil-
jaisuns voi olla lihes sietimarsn, silla
s¢ pakottaa kohtaamaan toguiut asiat. Se

mybs laittaa pohtimaan omia valintoja.
Hiljuisunden spa “ssa on kuitenkin tyynts.
| Ei minussa herta suoria kysymyksii tat
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